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Ve de la Grande Casse depuis Plan du Lac,*Termigno

PREAMBULE

La péche dans certains lacs et cours d'eau d’altitude est une pratique ancienne, rendue possible par
des alevinages réguliers qui ne doivent pas se faire au détriment du fonctionnement des écosystemes
d'altitude lacustres et des cours d'eau.

L'objectif identifié dans la charte du Parc national de la Vanoise est d'aller vers une gestion piscicole
durable des lacs et cours d'eau. Les enjeux sont de :

» Préserver, conforter et promouvoir les patrimoines naturels tout en tenant compte des activités
humaines.

» Mieux intégrer le parc national et son établissement dans le territoire : la bonne gestion de la
ressource en eau reléve d'un domaine de compétence partagé et de choix concerté.

L'objectif de ce document est d'apporter des éléments d'information et des préconisations aux sociétés
de péche et AAPPMA afin de favoriser une gestion piscicole durable sur les lacs et cours d'eau du coeur
du Parc national de la Vanoise.

Ce document est complémentaire avec le Plan Départemental pour la Protection des milieux aquatiques et
la Gestion des ressources piscicoles (PDPG), actualisé par la Fédération Départementale de Péche en 2019.
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I. HISTORIOUE ET ETAT DES LIEUX EN
CEUR DE PARC NATIONAL

A. HISTORIOQUE

Les alevinages ont été pratiqués dans certains lacs du massif de la Vanoise depuis des temps
anciens. Ils ont pris une nouvelle dimension a partir de la découverte de la reproduction en
pisciculture de la truite fario (19%me siécle).

De maniere générale, la péche s'est largement développée en montagne au 20™ siecle en méme
temps que les cours d’eaux subissaient les impacts (en terme de gestion halieutique) des nombreux
aménagements et travaux dont ils faisaient I'objet. Les réintroductions furent alors généralisées a
partir d'alevins de truite fario de souches domestiques pour soutenir les niveaux de population ou
coloniser de nouveaux espaces aquatiques sans poisson.

Assez rapidement, ces réintroductions ont été renforcées avec d'autres especes piscicoles adaptées
aux conditions écologiques du milieu et permettant de diversifier I'offre halieutique et d'étendre
le domaine piscicole au-dela des limites biologiques de la truite fario : truite arc-en-ciel, saumon
de fontaine, omble chevalier, cristivomer.

B. ETAT DES LIEUX

1. Les Lacs

Sur I'ensemble de la zone coeur, 84 lacs ont été répertoriés. Une typologie classifie les lacs en 4
catégories : lacs polaires (froids et non productifs), lacs froids, lacs de pelouses et lacs tourbieres
(chauds, trés productifs et a forte biodiversité). En accord avec le monde halieutique lors de
I'élaboration de la charte du PNV, il a été spécifié que la pratique de la péche est cantonnée aux
lacs froids et lacs de pelouses régulierement alevinés (objectif 2.1.2 de la charte, cf. annexe).

Parmi ceux-ci, 11 lacs firent I'objet d'opérations d'alevinage lors de ces 10 derniéres années. Le
graphique suivant donne la répartition en spécifiant le nombre de lacs alevinés et non alevinés par
classe de superficie. On note que plus les lacs sont importants en superficie, plus la proportion
d'alevinages augmente.

Ainsi, sont exempts d'alevinage autorisés :

> 100 % des plans d’eau inférieurs a 0,5ha
> 88 % des plans d’eau entre 0,5 et 1ha
> 73 % des plans d’eau supérieurs a 1ha



Répartition du nombre de lacs alevinés par classe de superficie dans la zone cceur
du Parc national de la Vanoise
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2. Les cours d’eau

Une quinzaine de cours d'eau ont été étudiés par le Parc entre 2005 et 2007. D'autres études ont
été menées dans le cadre des contrats de riviére et par la FSPPMA.

Il'ya 146 cours d’eau ou troncons de cours d'eau en coeur de parc. Historiquement, 9 cours d’eau
ont fait I'objet d'alevinage, soit 11 % du linéaire total (82438m) et 6 % des cours d’eau.

L'Arc et certains de ses affluents (Doron de Termignon et Torrent de la Rocheure notamment) sont
classés en réservoir biologique, en amont de Bramans (RBioD00214). Cela signifie que ces cours
d’'eau jouent le réle de pépiniere d'especes susceptibles de coloniser une zone perturbée du fait
d'aménagements et d'usages divers. En Tarentaise, le Doron de Champagny est également classé
en réservoir biologique de sa source jusqu'a I'entrée des gorges de la Pontille, affluents compris
excepté le Py (RBioD00210).



[I. REGLEMENTATION
A. LE DROIT COMMUN

Le code de I'environnement réglemente I'introduction d’'espéces dans le milieu. L'ensemble des
espéces introduites dans le cadre des alevinages sur le PNV ne font pas l'objet d'une
réglementation particuliere nécessitant une autorisation spécifique auprés des services de I'Etat.
Elles font partie des especes représentées dans les eaux libres (Arrété du 17/12/1985). La
réglementation impose cependant que les poissons introduits dans les eaux libres proviennent
d'établissements de pisciculture ou d'aquaculture agréés (cf. fiche B. Alevinage responsable p.16).

L'exercice du droit de péche induit également obligation de gestion des ressources piscicoles. Cela
consiste en ['établissement d'un plan de gestion piscicole. Selon les départements, chaque
fédération départementale dispose ainsi d'un plan départemental pour la protection du milieu
aquatique et la gestion des ressources piscicoles (PDPG) plus ou moins récent sur lequel les
AAPPMA et les SPP doivent s'appuyer pour élaborer leur plan de gestion piscicole. De maniere
générale, sur les milieux non perturbés de téte de bassin, les réflexions sur les pratiques
d'alevinages convergent en faveur d'une gestion patrimoniale des cours d'eau. Le recours aux
alevinages reste toutefois pratiqué, notamment sur les milieux apiscicoles, dés lors qu'un intérét
halieutique s’en fait ressentir.

B. REGLEMENTATION SPECIFIQUE EN
CEUR DE PARC

1. Ce que fixe le décret de réglementation spéciale de 2009

Dans la réglementation originelle du Parc, la péche n'était pas réglementée. Cette obligation a été
introduite par le décret de réglementation spéciale du cceur du Parc de 2009 dont les modalités
sont précisées dans la charte approuvée en 2015.

Cette obligation est commune a tous les parcs nationaux terrestres (sauf celui de la Guadeloupe
ou la péche est interdite). La péche doit étre réglementée dans les caeurs des parcs pour prévenir
toute atteinte aux especes animales et végétales et aux habitats. Le texte indique bien que la péche
est autorisée, moyennant des restrictions motivées pour éviter des impacts sur le patrimoine.

La charte du Parc part du constat que, dans le coeur, la péche dans certains lacs d'altitude est une
pratique ancienne, rendue possible par des alevinages réguliers qui ne doivent pas se faire au
détriment du fonctionnement des écosystemes lacustres. C'est pourquoi elle a déterminé I'objectif
opérationnel suivant sur la durée de la charte « La pratique de la péche sera cantonnée aux cours
d'eau et lacs froids et de pelouse régulierement alevinés. Le PNV et les acteurs concernés veilleront
a réduire progressivement ['alevinage. Ils étudieront la faisabilité de production de souches
autochtones a partir des populations présentes dans les cours d'eau ou lacs de Haute-Tarentaise
ou Haute-Maurienne ».

Enfin, face a I'interdiction générale d'introduction d'animaux non domestiques dans le cceur du
Parc, la charte, par ses modalités d'application de la réglementation, retient comme seul cas de
dérogation possible a cette interdiction I'introduction d'alevins.

L'intention du Parc et les textes qui la formalise sont bien en faveur de la reconnaissance de la
péche comme une activité présente et a conserver. L'objectif n'est donc pas d'exclure la péche
mais d'encadrer sa pratique pour étre la plus respectueuse possible des patrimoines et du caractere
du Parc.



2. Création de la liste des lacs et cours d’eau ou la péche est autorisée

La ligne conductrice est de :

> maintenir la péche 1a ou elle est pratiquée de longue date, en considérant que le milieu a plus
ou moins trouvé un nouvel équilibre écologique ;
> ne pas ouvrir a la péche des lacs ou cours d'eau qui n'ont jamais été alevinés.

Un travail préalable a été mené en concertation avec les gestionnaires locaux de la péche (SPP,
AAPPMA), I'AFB et la FSPPMA 73, pour identifier les cours d’eau et les lacs respectant cette ligne
conductrice. Ces cours d'eau et lacs ont une vocation piscicole.

La réglementation vise donc a prolonger la péche telle qu'elle était pratiquée avant. Ainsi, partant
de ce principe, 8 lacs et 8 cours d'eau ont été autorisés a la péche par I'arrété n°2017-696 en date
du 10 octobre 2017 (cette autorisation n’est pas transposable a d'autres lacs ou cours d’eau).

Liste des cours d’eau autorisés

Ruisseau de Saint-Benoit /

Fond d'Aussois Aussois de sa source a la limite du cceur du Parc
Ruisseau de la Lenta Bonneval-sur-Arc de sa source a la limite du cceur du Parc
Ruisseau de Léchans Bonneval-sur-Arc de sa source a sa confluence avec I'Arc
Ruisseau du Montet Bonneval-sur-Arc de sa source a sa confluence avec I'Arc
Doron de Champagny Champagny-en-Vanoise  de sa source a la limite du cceur du Parc
Ruisseau blanc / St Bernard Modane de sa source a la limite du cceur du Parc
Torrent de la Rocheure Val-Cenis totalité du torrent

de la confluence entre les torrents de la
Leysse et de la Rocheure a la limite du cceur
NB : en raison de I'ancienneté de I'alevinage sur le Povaret, il n‘a pas été retenu dans la liste des cours d’eau autorisés.

Doron de Termignon Val-Cenis




Liste des lacs autorisés

Seuls les lacs froids et les lacs de pelouses peuvent étre concernés par la péche (conformément
a la charte).

Parmi les 11 lacs historiqguement alevinés et
péchés, les lacs de Lanserlia inférieurs et
Lac Merlet supérieur Courchevel supérieurs a Val Cenis et le lac Blanc du Polset
a Pralognan-en-Vanoise présentent une
reproduction incertaine et une difficulté de

Lac du Mont-Coua Les Allues

Lac Merlet inférieur  Courchevel

Lac du Grattaleu Peisey-Nancroix croissance des poissons.
Lac Blanc Val-Cenis En concertation, ils n’ont donc pas été retenus
Lac de Bellecombe  Val-Cenis comme lacs autorises.

Lac du Plan du Lac Val-Cenis

Lac de la Partie Villarodin-Bourget

3. Réglementation de la pratique de la péche

La réglementation de la pratique de la péche est fixée par arrété, renouvelé chaque année. Cet
arrété est étroitement lié a I'arrété préfectoral relatif a I'exercice de la péche en eau douce en
Savoie. Si 'arrété départemental ne change pas, il est reconduit en I'état. Sinon, il est ajusté. Si la
réglementation de change pas ou n'évolue qu'a la marge, la présidente du Parc a délégation du
Conseil d’Administration pour la reconduction ou I'ajustement de I'arrété |'année suivante. Si les
modifications sont plus substantielles ou de nature a impacter différemment le patrimoine, le
Conseil d’Administration réexamine |'évolution de la réglementation.

Cette réglementation s'applique a une liste précise de lacs et cours d'eau (précisé par I'arrété du
Conseil d’Administration n°2017-696 en date du 10 octobre 2017 en annexe), en incluant les
eaux closes, ce qui n’est pas le cas de la réglementation départementale.

Sur les actes de péche, les écarts sont minimes car la réglementation départementale (période,
dates et heures de péche, nombre de prises, taille des prises) est d'un niveau suffisant au regard
des enjeux de protection des especes et habitats dans le coeur du Parc.

Sur les points suivants, la réglementation du Parc est plus restrictive :

® interdiction de pécher la grenouille rousse (espéce naturellement présente),

® interdiction d’amorcer pour éviter les intrants et apports de matiére organique,

® interdiction d'utiliser des hamecons ou mouches avec ardillon pour éviter de blesser les prises,
notamment celles qui n'ont pas la maille et qui doivent étre relachées,

® interdiction de pécher au poisson mort ou vif (vairon par exemple) pour éviter |'introduction
volontaire ou non d'especes ou d'individus dans le milieu, pour des aspects sanitaires,
génétiques et de fonctionnalité des milieux.

Par ailleurs, cette réglementation n’est pas un obstacle a des péches massives a des fins de gestion
sanitaire et scientifique. Cependant de telles opérations seraient a enclencher a l'issue d'un
diagnostic précis et nécessiteraient des autorisations spécifiques, précisant objectifs, personnes
autorisées et moyens d'action.



[1l. BILAN DES CONNAISSANCES

Ce paragraphe donne I'état des lieux des connaissances pour les lacs et cours d'eau autorisés a la
péche en cceur de Parc. Cet état des lieux a été fait en ao(t 2019.

Les éléments suivants sont issus du PDPG, des études menées par le PNV et de la bibliographie.
Pour plus de précisions, il est possible de s'y référer :
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77
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Bathymétrie, répartition des pbles d'attraction,
indice de diversité Shannon, densité de
zooplancton, oxygene dissous, température
Lac a caractere mésotrophe

Marnage important, perte karstique, bathymétrie

Bathymétrie, cartographie des pdles d'attraction,
indice de diversité de Shannon, oxygéne dissous...
Lac a caractere dystrophe

Bathymétrie, cartographie des pdles d'attraction,
indice de diversité de Shannon, oxygéne dissous,
teneurs en COT et MO, densité de macrobenthos,
température, teneur en chlorophylle

Lac a caractere oligotrophe

Bathymétrie, cartographie des habitats des berges,
oxygéne dissous, teneur en phéopigments,
température, ...

Bathymétrie, cartographie des pdles d'attraction et
des habitats des berges, indice de diversité
Shannon, suivi thermique, lac sentinelle

Bathymétrie, fort marnage

Bathymétrie, cartographie des pdles d'attraction et
habitats des berges, indice de diversité Shannon,
suivi thermique, lac sentinelle

TRF

TRF, TAC,
VAI

TRF

TRF

TRF

CRI, VAI

OBL, TRF,
TAC

CRI

CQOT : Carbone Organique Total : parameétre important dans |I'évaluation de la pollution organique de I'eau / MO : Matiere
Organique / TRF : Truite fario / TAC : Truite arc-en-ciel / VAI : Vairon / CRI : Cristivomer / OBL : Omble chevalier

10



Torrent a influence glaciaire et potentiel piscicole moyen

Réservoir biologique / Classement en liste 1 (article L214-17) / Inventaire frayére
existant / Péche électrique a I'aval / Cours d’eau de 1ére catégorie piscicole

Bon état écologique (SDAGE 2016-2021)

Génétique : 43 % d’introgression au niveau de Termignon

Cours d'eau glaciaire avec un régime de type glacio-nival

Réservoir biologique / Classement en liste 1 (article L214-17) / Inventaire frayére
existant

Bon état écologique (SDAGE 2016-2021)

Cours d'eau de 1ere catégorie piscicole mais de nombreux obstacles limitant la
migration des poissons du Doron de Termignon vers la Rocheure. Les capacités
d’accueil sont réduites et les conditions vraiment difficiles. Des essais
d'alevinages, effectués par la société de péche ont échoué, la dévalaison étant
trop forte.

Classement en liste 1 (article L214-17) / Cours d'eau de Tere catégorie piscicole
Bon état écologique (SDAGE 2016-2021)

Génétique : 25 % d'introgression’ au niveau de la confluence avec I'Arc (mais
avec forte présence de Truite fario ATL)

nc

Cours d'eau de 1ere catégorie piscicole
Péche électrique sur I’Arc a I'aval (absence de poisson)

Torrent a fusion nivale avec forte variation des températures journalieres en
été.

Présence de frayéres dont la fonctionnalité n’est pas connue.

Cours d’eau de 1ére catégorie piscicole / Parcours spécifique « 1 poisson »
Trés Bon état écologique (SDAGE 2016-2021)

Génétique : 71 % d'introgression a la confluence avec I'Arc

Cours d’'eau de 1ére catégorie piscicole

Bon état écologique (SDAGE 2016-2021)

Génétique : 68 % d'introgression a la confluence avec I'Arc

Quelques individus se sont acclimatés mais la reproduction est inexistante.

Torrent glaciaire chargé en matiére en suspension, avec un régime glacio-nival.
Réservoir biologique / Classement en liste 1 (article L214-17) / Cours d'eau de
1ére catégorie piscicole / Inventaire frayére existant / Péche électrique a I'aval
(absence de poisson)

Bon état écologique (SDAGE 2016-2021)

Génétique : forte introgression

TRF : Truite fario / TAC : Truite arc-en-ciel / VAI : Vairon / TRF ATL : truite fario atlantique
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IV. BOITE A OUTILS POUR UNE GESTION
PISCICOLE DURABLE

Présentée sous forme de fiche, cette boite a outils permet d'appréhender les différents aspects a
prendre en compte vers une gestion piscicole durable.

FICHES THEMATIQUES

A : Gestion patrimoniale
B : Alevinage responsable
C : Restauration de la continuité écologique

D : Identifier les causes de dysfonctionnement pour aller vers une gestion respectueuse
des abords des lacs et des cours d'eau

» E: Eviter la dispersion du Ranavirus et de la Chytridiomycose
» F:Ce qu'il faut connaitre pour une gestion piscicole optimale

» G : Les outils disponibles pour améliorer les connaissances




A. GESTION PATRIMONIALE

Qu’est-ce-que c'est ?

Le réseau hydrographique et les lacs peuvent étre caractérisés par différents contextes
piscicoles. Chaque contexte piscicole se caractérise par une espéce dite « repere » qui est
choisie en fonction de ses criteres d'exigences vis-a-vis du milieu dans lequel elle réalise son
cycle biologique. En coeur de Parc, le contexte piscicole est de type « Salmonicole » avec
comme espece repére la truite fario.

L'état des populations piscicoles constitue I'un des meilleurs indicateurs de la fonctionnalité
des cours d'eau. Elle est classée en 4 catégories, en fonction de facteurs (obstacle a
I'écoulement, modification hydromorphologique, pollution...) qui la limite. Le milieu
aquatique est considéré comme fonctionnel lorsqu’il permet d'assurer I'intégralité du cycle de
vie et la pérennité des populations de poissons.

Conforme Le milieu permet I'accomplissement de I'intégralité du cycle de vie de
I'espece repére, qui est répartie sur l'ensemble du réseau
hydrographique a des niveaux d'abondance satisfaisants.

Peu perturbé La répartition de I'espéce repeére reste satisfaisante sur I'ensemble du
réseau avec toutefois des irrégularités sur certains troncons.

Une ou plusieurs étapes du cycle biologique de 'espéce repeére est
compromise. La qualité des milieux aquatiques est fortement altérée.
Dans ce contexte, la population naturelle est toujours en place, mais
le cycle biologique s'accomplit difficilement.

Dégradée Une ou plusieurs étapes du cycle biologique de |'espece repére ne se
font plus. La qualité des milieux est fortement altérée. Sans apport
extérieur et/ou restauration du milieu, |'espéce repére disparait.

Par définition, la gestion patrimoniale est un concept de gestion piscicole qui s'appuie
exclusivement sur la production naturelle du milieu et vise a valoriser I'aptitude du milieu a
produire naturellement du poisson sans avoir recours a des renforcements de population. Ce
type de gestion s'impose dans des contextes ou la fonctionnalité du milieu est dite
« conforme ». Ce concept est différent de celui de la gestion halieutique effectuée dans les
années 80-90 qui consistait a mettre en valeur et développer le potentiel piscicole.

On peut différencier deux cas :

> les milieux oU une population piscicole est historiquement présente (truite fario MED)
> les milieux ou aucune population piscicole n’est historiquement présente (lacs de
montagne non connectés, troncon de cours d’eau hors répartition naturelle de la truite)

Pour information: la disposition 6C-01 du SDAGE 2016-2021 du bassin Rhéne-
Méditerranée-Corse spécifie les principes de mise en ceuvre d'une gestion planifiée du
patrimoine piscicole. D'une maniere générale, la gestion piscicole doit étre compatible avec le
respect des objectifs environnementaux et ne doit pas remettre en cause l'intégrité des
populations naturelles (piscicole, autres faune et flore).

» www.rhone-mediterranee.eaufrance.fr/docs/sdage2016/docs-officiels/OF/20151221-RAP-
SdageOF6C.pdf
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Comment orienter ma gestion ?

Le schéma ci-apreés a vocation a accompagner le gestionnaire dans ses choix de gestion piscicole.
Les paragraphes suivants précisent le schéma.

Alevinage

Gestion
patrimoniale

Diagnostic de
fonctionnalité

Alevinage

Gestion

patrimoniale
Diagnostic de

fonctionnalité
Alevinage

Cours d'eau Alevinage

Gestion
patrimoniale

NB : poisson acclimaté = survie mais pas de reproduction / poisson naturalisé = survie et reproduction

Vous pouvez vous rapprocher de la FSPPMA pour toute question concernant le diagnostic de
fonctionnalité.

Pour information :

Conformément au PDPG, la gestion patrimoniale (absence de repeuplement) est recommandée
sur les cours d'eau :

» dont les fonctions naturelles du milieu permettent a I'espéce repére de boucler
I'ensemble de son cycle biologique (reproduction, incubation & croissance) et dont la
population présente des abondances conformes au niveau typologique.

» identifiés comme « zone de conservation prioritaire » compte tenu de la présence de
population fonctionnelle de truite commune d'appartenance au Rameau Evolutif
Méditerranéen.
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Population piscicole naturellement présente

Si une population de truite fario MED est
naturellement présente sur le cours d’eau, il convient
de vérifier la pertinence d'un alevinage selon la
fonctionnalité du milieu. Toutes les études montrent
que dans le cas d'un milieu fonctionnel, I'alevinage est
inefficace et coGteux.

Ainsi, dés qu'un milieu est fonctionnel (conforme), la
gestion patrimoniale doit étre privilégiée.

Si des abondances faibles sont notées, il est nécessaire
d'en définir 'origine (modification morphologique du
milieu, température limitante, manque
d'oxygénation...). Lorsqu'elles font suite a des
pressions anthropiques, la restauration de la
fonctionnalité  des  milieux sera  recherchée
(restauration du milieu).

Dans les zones identifiées comme étant fonctionnelles
mais situées en marge de la limite altitudinale™ de
répartition de la truite, il peut arriver que les
abondances de truites soient incompatibles avec la
pratique de la péche. Alors, l'introduction d'alevins
devra étre appréciée au vu des enjeux patrimoniaux,
de la capacité d'accueil et de la fréquentation «
halieutigue » du secteur. Pour évaluer la capacité
d'accueil d'un cours d’eau ou d'un lac, il est possible
de mesurer quelques variables : la température, la
minéralisation, la pente, I'exposition.

La Rocheure (FSPPMA)

Population piscicole liée a un alevinage

La ou aucune population piscicole n'est présente naturellement, des alevinages et
empoissonnements avec des especes exogenes ont permis le développement de I'activité
péche. Certaines espéces se sont naturalisées (ex : Cristivomer, Omble chevalier).

La décision du maintien ou non des alevinages sur ces secteurs revient aux gestionnaires locaux
de la péche (en lien avec la FSPPMA) au regard de différents facteurs : I'enjeu halieutique
(fréquentation par les pécheurs), le coGt de lalevinage, la fonctionnalité piscicole
(démographie, continuité piscicole, reproduction...), les enjeux patrimoniaux locaux (faune et
flore) ...

Lorsque ces espéces introduites ne se sont pas naturalisées, mais uniqguement acclimatées (cela
peut dépendre de I'altitude, des conditions climatiques, des conditions d'accueil du milieu...),
le maintien d'une population piscicole et d'une activité péche passe par une introduction
réguliere d'alevins.

Afin de mieux comprendre, connaitre, appréhender le fonctionnement d'un cours d'eau ou
d'un lac, des diagnostics de chaque site pourront étre réalisés en lien avec la FSPPMA a la
demande des sociétés de péche privée et des AAPPMA.

15

A. GESTION PATRIMONIALE



B. ALEVINAGE RESPONSABLE

Contexte

L'introduction d'espéces exogenes dans le milieu aquatique peut avoir un certain nombre d'effets :

>

>
>

Trophiques sur les taxons autres que les poissons. Selon la bibliographie!, cela peut entrainer
une modification des réseaux trophiques, de la diversité des especes et de la biomasse,
certaines espéces pouvant diminuer en abondance ou disparaitre (amphibiens, odonates,
macro-invertébrés, zooplanctons, phytoplanctons) quand d'autres, notamment certains
zooplanctons ou des cyanobactéries peuvent tirer parti de ces nouvelles conditions.
Génétiques : la souche méditerranéenne de truite fario est présente dans les cours d’'eau du
coeur du Parc national. L'introduction d'autres souches de truite fario peut entrainer de
I'introgression ou de |'hybridation, voire une compétition trophique.

Sanitaires : transmission d’'agents pathogenes inter et intra-especes, parasitisme inter-espece’.
Il n"y a pas d'enjeu particulier sur la flore au vu de la connaissance actuelle.

Historiquement, dans la plupart des cours d'eau savoyards, la truite commune autochtone est de
souche méditerranéenne (MED). Il y a 10 000 ans, elle a colonisé la Tarentaise et la Maurienne,
apres la fonte des glaciers. Au fil du temps, cette souche s'est adaptée aux conditions climatiques
et altitudinales du milieu dans lequel elle vivait. Par ailleurs, sur certains cours d'eau, ces souches
semblent mieux adaptées et plus résistantes au regard des conditions environnementales locales.

Au cours du 20 siecle, la souche atlantique a été introduite pour repeupler certains cours d’eau.
Le mélange de population a entrainé un appauvrissement génétique des souches autochtones.

Quelles sont les espéces autorisées en coeur de Parc ?

Truite commune  Truite originelle présente en riviere. Des souches distinctes sont observées selon
ou Truite fario les bassins fluviaux d'origine. Elle vit dans des eaux de qualité et ne se reproduit
Salmo trutta gu’en cours d'eau. Espece repere de la zone piscicole amont des rivieres.

souche Atlantique Principalement élevée en pisciculture. Issue de truites de mer, elle s'adapte moins
bien aux rivieres (un phénomene de migration peut étre observé). Sa robe
contient des "points" noirs et/ou rouges de gros diametres auréolés de blanc.

souche Souche initialement présente dans les cours d’eau du bassin rhodanien, sa

Méditerranéenne présence est un gage de qualité. Plus délicate a produire, son élevage est rare en
pisciculture. Sa robe contient de nombreuses « taches » de géométries diverses,
noires et/ou parfois rouges

Omble chevalier  Fraie en lac, plus rarement en cours d'eau. Espece autochtone du massif alpin : sa
Salvelinus alpinus présence historique ou naturelle en France est connue au Léman et au Bourget.
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Trois especes de salmonidés d'origine nord-américaine, introduites depuis longtemps dans le
massif alpin :

Saumon de fontaine (FSPPMA)

Il fraie surtout en cours d'eau.
Il est sensible a la pollution
(indicateur de la qualité de
I'eau). Il colonise parfois
certains secteurs ou la truite a
du mal a s'installer (zone
montagneuse tres froide)

Saumon de fontaine
ou Omble de
fontaine

Salvelinus fontinalis

Acclimatée, mais pas :
naturalisée. Cette espece ne Truite arc-en-ciel (FSPPMA)
se reproduit pas et ne
s'hybride pas avec la Truite
fario. Elle occupe une niche
écologique sensiblement
différente de la Truite fario.

Truite arc-en-ciel
Onchoryncus mykiss

Cristivomer ou
Omble du Canada
Salvelinus namaycush

Espece typiquement lacustre a
maturité sexuelle tardive

Cristivomer (FSPPMA)

Rappel a la réglementation :
» Le pétitionnaire doit adresser une demande d'autorisation d'alevinage a la direction du Parc

» les autorisations d'alevinage sont limitées a I'introduction d'alevins (classe d'age 0+). Ce
choix est motivé par le fait de proposer a la péche des poissons ayant grandi dans le milieu
naturel et donc ayant un caractere un peu plus sauvage, ce qui correspond a I'image et la
notoriété d'une activité en coeur de parc.

en coeur de Parc, seule la péche des Salmonidés est autorisée. L'alevinage ne peut donc se
faire qu'avec des Salmonidés.

% http://www.vanoise-parcnational.fr/fr/actualites/la-protection-des-lacs-et-torrents-
au-coeur-de-la-nouvelle-reglementation-de-la-peche
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Quelle espéce choisir pour aleviner ?

Le choix de |'espéce avec laquelle aleviner doit se faire en tenant compte de I'espéce en présence,
sa démographie, la fonctionnalité du milieu et du risque d'introgression. En effet, des phénomeénes
d'introgression de Truite fario atlantique (ATL) avec les populations autochtones méditerranéennes
(MED) existent.

TRF - Isére (Villaroger) - type méditerranéen TREF (340mm . 432g) - Isére (RHP B ille) - type ati.

* A © Nombre de points noirs operculaires »8 et généralement * A < Nombre de points noirs operculaires souvent <8 et toujours
<15: <15:

* B ® Présence obligatoire d'une tache noire pré-operculaire : * B ¢ Tache noire pré-operculaire aléatoire ;

* C @ points noirs etfou rouges de petite taille. de forme * C < Points noires et/ou rouges de grosse taille. nettement
irréguliere ettrés nombreux: arrondis et ocellés de blanc :

* D % Margues de parr (marques juvéniles) nombreuses (~10) et * D & Marquesde parrplus larges et arrondies et surtout moins
étroite formant souvent clairement deux lignes: nombreuses (<11):

* E < Ligne latérale peu visible ; e E <Ligne latérale souvent trés nette et recoupant des points (le

F & absence de frange blanche et noire bordant la nageoire souvent rouges. plus rarement noirs) ocellés de blanc:
anal. * F = Frange blanche et noire bordant la nageoire aza

e

).

TRF (250mm ; 185g) - Doron de Pralognan - type méditerranéen
TRF - Cozon

Type atlantique

Source : Rameaux

Pour information :

Afin d'évaluer I'état de conservation de la population piscicole endémique, des prélevements
génétiques sont réalisés régulierement par la FSPPMA et I’AFB. Le rapport d'une étude menée
en 2010 sur la Tarentaise conclut a "une population purement sauvage locale (...).
L'échantillon Isere présente 3 % de génes de Truite fario ATL, considérés comme "du bruit de
fond" (source AAPPMA Lacs et Torrents).

Une étude menée entre 2012 et 2016 dans le cadre d'un programme interdépartemental entre
I'INRA et les FDPPMA (38, 42, 69, 73) identifie un enjeu de conservation sur le Doron de Bozel
(aval du Doron de Champagny), qui présente un taux d'introgression a 18 %. En revanche,
I’Arc amont n’est pas identifié en zone de conservation en raison de la forte présence de Truite
ATL dans les échantillons (malgré le faible taux d’introgression). D'autres analyses
permettraient de mieux se prononcer.
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Préconisations d’alevinage en cours d’eau

Espéce présente PDF Choix d’alevinage

oui Pas d'alevinage

Truite MED
Truite arc-en-ciel

non
- Truite MED
oui Pas d'alevinage
Truite ATL )

Cours d'eau . .
non Truite arc-en-ciel
oui Pas d'alevinage

Hybride ATL/MED
non Truite arc-en-ciel
Investiguer pour
identifier I'espéce

PDF = population démographiguement fonctionnelle : I'espéce se reproduit et la population se porte bien

Dans les secteurs a fort taux de type génétique méditerranéen, il est préconisé de privilégier
I'introduction d'alevins de truite fario MED et de provenance locale. Cela permet d'éviter des
« pollutions génétiques » en aval. Il pourrait étre envisagé d’effectuer I'alevinage en souche
MED a partir des piscicultures de I'AAPPMA de Moutiers ou d'une future pisciculture locale.

Dans les autres cas, selon le diagnostic de fonctionnalité, il est préconisé d’aleviner en truite
arc-en-ciel. Elle ne se reproduit pas avec la truite fario, ce qui permet d'éviter I"hybridation
avec la souche MED.

Si le peuplement piscicole est inconnu, il est préconisé de réaliser un inventaire piscicole, de
déterminer I'état du peuplement et des populations, avant de définir le mode de gestion.

Sur les cours d'eau classés en réservoir biologique et les masses d'eau en trés bon état
écologique, le PDPG recommande la gestion patrimoniale (absence de repeuplement).

Pour information : pour sauvegarder et renforcer la souche méditerranéenne, I'AAPPMA la
Gaule Tarine, avec le soutien de la FSPPMA, met en ceuvre la méthode « supportive breeding »
qui consiste a :

Capturer des poissons géniteurs sauvages de souche méditerranéenne

Assurer la fécondation des ceufs sur site et leur développement en « écloserie »
Remettre les géniteurs sur leur lieu de capture aprés fécondation

Remettre les alevins produits sur les lieux de capture des géniteurs
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Préconisations d’alevinage en lac

Espéce présente PDF Choix d’alevinage

Truite fario non Truite fario

— non

oui Pas d'alevinage

non

Omble chevalier

< oui Pas d'alevinage

non Omble Chevalier

Péche
—— d'inventaire en
lac

PDF = population démographiguement fonctionnelle : I'espéce se reproduit et la population se porte bien

A ce jour, la truite fario et la truite arc-en-ciel ne se reproduisent pas dans les lacs du coeur du
Parc. Dans une optique de réversibilité, il est recommandé de choisir I'une des deux especes
(TRF ou TAC).

Ou acheter ses alevins ?

L'achat d'alevins doit se faire aupres d’'un pisciculteur agréé sanitairement et ayant I'agrément
de repeuplement. Lorsqu’elles sont agréées, les piscicultures font régulierement I'objet d'une
visite vétérinaire de la DDCSPP.

Il est préconisé de vérifier, lors de la récupération des alevins qu'il n'y a pas d'espéce exogéne
indésirable parmi eux, afin d'éviter I'introduction d’espéces pouvant avoir un caractére qui
compromet la fonctionnalité du milieu (illustration : Silure, Black bass).

Que vérifier lors de I'achat d’alevins ?

L'introduction d'alevins issus d’élevages peut conduire a I'introduction de maladies, de parasites
qui peuvent avoir des conséquences irrémédiables sur les especes présentes dans le milieu
d’introduction (cf. paragraphe Ranavirus).

Le gestionnaire doit s'assurer aupres de son fournisseur qu'il a bien I'agrément et respecte les
normes sanitaires. Les fournisseurs peuvent fournir I'attestation sanitaire prouvant que le site est
indemne de SHV (Septicémie hémorragique virale) et de la NHI (Nécrose hématopoiétique
infectieuse). Pour précision, la NHI ne touche pas la truite fario mais peut concerner la truite arc-
en-ciel.
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Il est aussi important de vérifier différents critéres sur les alevins :

> absence de parasites / absence de mycoses ou autres anomalies ;
> absence de nécrose de la nageoire et des branchies ;

> absence de blessures ou de perte d'écailles ;

> absence du Ranavirus.

A titre d'exemple, voici quelques coordonnées de piscicultures agréées ou en cours d'agrément :

Truitelles ayant des caractéristiques tres
voisines de celles du milieu naturel.
Production pour le Rhéne, les surplus
peuvent aller vers d'autres territoires

FDPPMA - Chazey-Bons
10 allée de Challes, BOURG-EN-BRESSE TRF MED
04.74.22.38.38

Pisciculture de Rives - APERA

13 quai Rives, THONON 04.50.26.36.79 OBL, TAC
Ferme piscicole de Laval TAC, TRF
557 voie de Laval, ST CHEF Omble de
04-74-92-44-03 fontaine

Pisciculture Louis Blanc - AAPPMA Annecy
rivieres - 92 rue des marquisats ANNECY /  OBL, TAC
04-50-51-53-97

BAULAT Franck TRF, TAC
MARLENS Saumon de
06.22.56.18.25 / 04.50.32.82.57 fontaine

. . TAC, TRF , .
Pisciculture Petit — Pont Royal / MIOLANS Saumon de Pas d’'OGM, pas de sous-produits
04.79.36.43.45 : animaux terrestres pour I'alimentation

fontaine

Pisciculture de ’AAPPMA de Moutiers TRF MED Demande d'agrément en cours
Pisciculture de Termignon TRF ATL Demande d'agrément en cours

NB : Cette liste n'est pas exhaustive et se veut informative.
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Comment transporter les alevins jusqu‘au lieu d'alevinage ?

Avant et aprés toute opération d’alevinage, il est conseillé de nettoyer et désinfecter le
matériel et les cuves servant au transport et a la manipulation des alevins afin d'éviter la
propagation d’éventuels agents pathogenes.

Précaution de manipulation avant et pendant le transport

» Avoir les mains mouillées pour manipuler les alevins, afin de ne pas enlever la couche de
mucus qui protege le poisson des attaques des bactéries et des champignons.

» Eviter au maximum les heures chaudes. Le transport devra se faire tres tot le matin. Le
transport a basse température permet de réduire le métabolisme des poissons et donc leur
consommation en oxygene. De la glace peut étre utilisée pour diminuer la température si
nécessaire, sauf dans le cas de tres jeunes alevins (600g de glace dans 10L d'eau pour
réduire la température d’environ 5°C).

» Eviter au maximum les secousses et réduire la durée de transport autant que faire ce peut,
ainsi que les changements de température trop brusques.

» Ne pas nourrir les alevins pendant le transport.

» Transporter si possible dans des sacs en plastique scellés gonflés a I'oxygéne. Cela permet
a I'oxygene de diffuser dans I'eau. La durée de transport peut ainsi atteindre 48h.

Mode de transport

Selon les quantités a transporter et la localisation du site d'introduction, trois modes de transport
peuvent étre envisagés :

Transport pédestre

Alevinage Transport équin

Héliportage

Dans le cadre d'une gestion piscicole responsable, il est privilégié un transport des alevins par voie
pédestre ou a dos d'ane.

Dans le cas ou cela ne serait pas possible pour diverses raisons, une autorisation de survol pour un
transport par hélicoptére peut étre demandée a la directrice du Parc national de la Vanoise.

Des précautions sont a prendre lors de I"élaboration du plan de vol et selon la période d'alevinage
considérée afin d'éviter le survol de zones sensibles pour la faune. La mutualisation est a rechercher
avec les autres héliportages prévus notamment par les refuges (juillet/ a0t/ voire septembre). Pour
ce faire, il est préconisé de contacter les secteurs concernés :

Haute-Maurienne 04.79.20.51.53 secteur.hautemaurienne@vanoise-parcnational.fr
Modane 04.79.05.01.86 secteur.modane@vanoise-parcnational.fr
Pralognan 04.79.08.76.17 secteur.pralognan@vanoise-parcnational.fr

Haute-Tarentaise 04.79.07.02.70 secteur.hautetarentaise@vanoise-parcnational.fr
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Comment relacher les alevins dans le milieu ?

Avant de procéder a un alevinage, quelques regles de préparation sont importantes :

» tenir compte des conditions climatiques (crues, fonte, étiage) pour choisir la période,
» effectuer |'alevinage en début de journée, si possible a I'automne et hors période de frai,
» privilégier des conditions de température basse afin de moins stresser les alevins.

Une fois sur le lieu d'alevinage, il faut éviter les chocs thermiques ou de pH entre les eaux
d'ou proviennent les alevins et dans lesquelles ils sont transportés, avec celle des lieux
d’introduction.

Ainsi, les sacs scellés peuvent étre laissés dans I'eau de destination afin d'égaliser lentement
les températures. Il faut compter environ 20 minutes par écart de température de 5 °C. |l
peut également étre intéressant de faire des mélanges progressifs des eaux afin d"habituer
les alevins progressivement a leur nouveau milieu.

Les alevins doivent étre déversés lentement dans leur milieu d'introduction. La zone de
déversement doit présenter une eau de bonne qualité, avec peu de matiéres en suspension,
ainsi que des rives en pente douce.

TEMPERATURE QUALITE

Lalssez flotter les sacs Ouvrez les sacs scellés PUIS...

scellés environ 20 minutes el ajoulez un peu d'eau

dans |'eau de destination de destination & plusieurs .. ouvrez le sac el laissez
reprises au cours d'une les polssons s'échapper

période d'une demi-heure
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C. RESTAURATION DE LA CONTINUITE
ECOLOGIQUE

Contexte

Certains obstacles peuvent étre des facteurs limitants a la gestion patrimoniale des cours d'eaux
ou des lacs. En effet, ils peuvent avoir des effets variés :

> altération de la qualité physico-chimique et biologique des eaux ;

> modification de la morphodynamique du cours d'eau ;

> augmentation de la température ;

> destruction d'habitats nécessaires a |'accomplissement du cycle de vie d'espéces aquatiques
ou terrestres...

> interruption des relations entre habitats, altérant les conditions de circulation des individus
et par la méme, la connectivité indispensable au maintien des populations en bon état de
conservation. Ceci affecte en particulier les espéces « migratrices » terrestres et aquatiques
(par exemple la Truite fario)?.

Ainsi, il est donc important de prendre en compte ces obstacles a la continuité écologique dans
les études sur la fonctionnalité piscicole des milieux.

Par ailleurs, il pourrait étre étudié la possibilité de supprimer les seuils et autres obstacles ne
remplissant plus de fonctionnalités, et ce afin de favoriser la continuité piscicole et sédimentaire.

Pour information :

Les cours d'eau autorisés a la péche en coeur de Parc sont classés en liste 1 au titre de 'article
L214-17 du code de I'environnement (arrété du préfet coordonnateur de bassin du 19 juillet
2013), c'est a dire qu'ils sont en bon a tres bon état écologique. Ils ne nécessitent pas de
travaux visant a restaurer la continuité écologique. Sur ces cours d'eau, tout nouvel obstacle a
la continuité écologique est interdit.

Par ailleurs, I'objectif 2.1.2 de la Charte du Parc souligne que « la ressource en eau du coeur
est a préserver. C'est pourquoi le coeur du parc national n'a pas vocation a accueillir de
nouveaux équipements hydroélectriques reliés au réseau de distribution d'énergie »

Pour les lacs

Les gabions/seuils qui ont pu étre érigés par le passé aux émissaires de certains lacs pour
surélever le niveau peuvent avoir des impacts négatifs. lls peuvent entraver les possibilités de
circulation du poisson. D'autre part, ils peuvent atténuer les fluctuations naturelles du niveau
du lac. Or ces fluctuations hydroclimatiques permettent souvent d'augmenter les capacités
d'autoépuration des franges littorales des plans d'eau et modifient la prise du gel.

Par ailleurs, le piétinement qu'il soit pastoral ou pédestre, est susceptible de modifier le
fonctionnement physico-chimique, trophique et hydraulique des abords de lacs et notamment
des émissaires.

Si de telles situations sont rencontrées et posent probleme, des échanges pourront avoir lieu
avec les différentes structures intéressées.

Note d'information du Sétra — Petits ouvrages hydrauliques et continuités écologiques — Cas de la faune piscicole - 2013
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Pour les cours d’eau

Il'y a ponctuellement des barrages hydroélectriques (ex : doron de Termignon) et des prises
d’'eau pour les canaux d'irrigation. Au printemps, les barrages peuvent se trouver encombrés
de sédiments, donnant lieu a des chasses importantes. En plus d’augmenter la turbidité de
I'eau, ces chasses peuvent entrainer un colmatage des frayéres se trouvant a I'aval.

» Pour chague aménagement, un reglement d’'eau existe dans lequel figure les périodes de
chasse autorisée. C'est en particulier le cas pour la prise d’eau d'Entre-deux-eaux, située a
la confluence entre le torrent de la Rocheure, la Leisse et le doron de Termignon.

» Un débit réservé est prévu afin de garantir que le cours d'eau aval recoive suffisamment
d’eau pour conserver ses fonctionnalités.

Par ailleurs, d'autres obstacles a la continuité écologique des cours d'eau p<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>